
C.A.I. – S.A.T. 
Sezione di 

Pergine Valsugana 
                  Domenica 9 Agosto 2026 

propone una escursione sulla 

   CIMA VERMOI (Vermoi Spitze) - m. 2929 
 (Alpi Venoste) 

 

Da Laces con la funivia si sale al pittoresco villaggio di S. Martino in Monte (m. 
1740). L’itinerario di salita della nostra escursione segue la dorsale sud della 
montagna, segnavia n. 6. Su strada forestale si sale fino alla Malga S. Martino 
(m. 1940) e poco sopra si prosegue su sentiero, segnavia n. 9 fino alla base del 
ripido salto roccioso finale e tra sfasciumi e terreno instabile si perviene alla 
croce di vetta con i suoi ampi panorami (h 3:15).  
La discesa avviene lungo l’itinerario di salita (h 2:30 tot h 5:45). 
Alternativa escursionistica:  
Come per la salita sopra descritta fino all’abbeveratoio con la sorgente a quota 
2375 m. sotto l’imponente parete della montagna (h 2:30). La discesa lungo lo 
stesso itinerario di salita (h 2:00 tot h 4:30). 
 

Difficoltà: EE  
Dislivello: salita e discesa   m.  1200   
Tempi: salita ore 3,15   -   discesa ore 2,30 
Alternativa escursionistica: 
Difficoltà:  E  
Dislivello:  salita e discesa  m. 630 
Tempi:       salita ore 2,30  -  discesa ore 2,00 
Coordinatore: Cesare Pirotta (3493828045) – Francesco Bonecher 
Partenza:    da piazza Gavazzi (Bar Alba)  ad ore 6:30 
Adesioni:   in Sede lunedì 3 agosto dalle 17:30 alle 19:00 per i soci di Pergine e 

venerdì 7 agosto dalle 20:30 alle 22:00 per tutti o telefonando in 
Sede allo 0461/512066 sempre negli stessi giorni ed orari. 

                    Ogni socio/a può iscrivere solo un altro socio/a. 
                    Eventuali rinunce dovranno essere comunicate entro le ore 22,00 

del venerdì antecedente alla gita, pena il pagamento dell’intera 
quota di partecipazione.  
Quota di partecipazione: soci € 30 (comprensivo di € 17 per il bus          
ed € 13 per l’ impianto, salita e discesa) 
 

La partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite. 


