CAIL-SAT. ‘\@

7))
) . CURSIONISMO
sezione di

Pergine Valsugana
Mercoledi 16 Luglio 2025

propone una escursione facile al

LAGO DI VERNAGO

(Giro ad anello intorno al Lago con salita al Maso Finale)

Un lago di straordinaria bellezza con lo splendido scenario dei boschi e dei monti della Val
Senales. Potremo ammirare i monti circostanti che superano i 3.000 metri come il Simulaun, la
Croda delle Cornacchie, il Monte delle Pecore, la Punta del Monte e la Punta di Finale.

Dal parcheggio all'inizio del lago (m. 1695) inizia il nostro percorso con indicazioni
Seerundweg. Si attraversa la diga e si prosegue su sentiero con pittoreschi scorci sul lago e
sul paese di Vernago. Raggiunto il fondo del lago si supera un ponte sospeso sopra il torrente
Senales e poco oltre si abbandona il sentiero giro del lago e si raggiunge il Parco Avventura
Oetzi. Dopo un breve tratto di strada asfaltata si imbocca il sentiero n. 8 che con comoda salita
porta al Maso Finale (m. 1952 h 2:30) dove e prevista la pausa pranzo al sacco oppure presso
il Maso. Si percorre il sentiero n. 7 e si raggiunge prima il Maso Rafein e successivamente il
Maso Tisenhof. Si scende nuovamente nei pressi del lago a Vernago, si riattraversa la diga e
sul sentiero n. 15 si scende fino al Santuario della Madonna di Senales (Unser Frau - m. 1508
h 1:30 tot h 4:00).

Difficolta: E — sviluppo km. 11

Dislivello: salita m. 320 * discesa m. 500

Tempi: totale ore 4:00

Coordinatore: Francesco Bonecher (3287554184)

Partenza: dalla Nuova Stazione Ferroviaria di Pergine (Centro Intermodale) ad ore 7:30

Adesioni:  in Sede martedi 8 luglio dalle 17:00 alle 19:00 per i soci di Pergine e venerdi 11
luglio dalle 20:30 alle 22 per tutti o telefonando in Sede allo 0461/512066
sempre negli stessi giorni ed orari.

Quota di partecipazione: soci € 15—non soci € 20—giovani (fino a 17 anni) € 10

Sono ammessi i non soci solo se familiari conviventi di Soci

La partecipazione alle escursioni proposte comporta l'accettazione del reqolamento qite.

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n.
2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91



