
C.A.I. – S.A.T. 
sezione di 

Pergine Valsugana 

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n. 

2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91 

Domenica 20 Agosto 2023 

propone una escursione alla  

 ALTA VIA DI NEVES E GRAN MESULE– M. 3479 
(Alpi della Zillertal) 

 
Da Brunico, Campo Tures, Molini e Selva di Tures si arriva a Lappago; con il bus navetta ci 
portiamo al Lago di Neves (m. 1860). Si costeggia il lago nella parte settentrionale e su 
segnavia n. 24 si sale prima alla Malga di Neves poi al Rif. Porro (m. 2407 – h 1,30). Si 
prosegue sull’Alta Via di Neves, segnavia n. 1, in ambiente glaciale fino a quota 2650 ai piedi 
delle imponenti cime del Gran Mesule e della Punta Bianca. Dopo aver compiuto un itinerario 
ad arco si perviene al Rif. Ponte di Ghiaccio (m. 2545 – h 3,30 tot h 5,00). Dal rifugio, su 
sentiero n. 26 si scende al Lago di Neves (h 1,30 tot h 6,30) dove il bus navetta ci riporta a 
Lappago. 
Alternativa alpinistica (per esperti ed allenati): 
Dal Rif. Porro, con l’Alta Via di Neves, si sale fino al bivio a quota 2580 m. e si prosegue sulla 
morena in direzione nord. Si arriva a circa quota 3000 e si risale ripidamente il centro della 
vedretta fino alla forcella che divide il Piccolo dal Gran Mesule; si prende a sinistra tra blocchi 
di roccia e massi e si perviene alla croce di vetta (m. 3479 – h 4,30). Si scende con prudenza 
fino al bivio e si prosegue sull’Alta Via di Neves fino ad incrociare il sentiero che porta 
direttamente al Lago di Neves (h 3,30 tot h 8,00). Rientro a Lappago con bus-navetta.  
 
Difficoltà: EE – lunghezza km. 18,5 
Dislivello: salita e discesa  m.  1050  
Tempi: totale ore  6,30’        
Alternativa alpinistica (obbligatori i ramponcini): 
Difficoltà: EE – (riservato ad un numero limitato di partecipanti) 
Dislivello: salita e discesa  m.  1750 
Tempi: salita    h   4,30’   *   discesa    h   3,30’     
 
Partenza:   dalla Sede Sociale ad ore 6,00’ 
Adesioni: in Sede lunedì 14/8 dalle 17 alle 19 per i Soci di Pergine, mercoledì 16/8  dalle 

17 alle 19 e venerdì 18/8 dalle 20,30 alle 22 per tutti, o telefonando in Sede 
     allo 0461/512066 sempre negli stessi giorni ed orari.  
Quota di partecipazione:  soci € 15 – non soci € 20 – giovani (fino a 17 anni) € 10 

Costo bus navetta andata e ritorno € 7,00 
 
Sono ammessi i non soci solo se famigliari conviventi di Soci 

La  partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite. 
 


