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Domenica 21 Gennaio 2024 

propone una escursione  

 al RIFUGIO CAURIOL - m. 1600  
(Gruppo del Lagorai) 

 

Il Rifugio Baita Monte Cauriol si trova in Val di Sadole nella bella ed 
incontaminata catena del Lagorai ad una quota di 1600 mt. La nostra escursione 
inizia in località Bosin alla periferia di Ziano di Fiemme. Per raggiungere il rifugio 
seguiremo la strada forestale che, durante la stagione invernale, è chiusa al 
traffico veicolare ma è generalmente battuta. In questo periodo il rifugio è 
raggiungibile soltanto a piedi in due ore circa con ciaspole o ramponcini. In 
discesa al rientro, dopo aver percorso la strada forestale per un paio di chilometri 
in alternativa possiamo seguire sulla sinistra il sentiero della strada vecia de 
Sadole che permette di accorciare leggermente il percorso.  
Consigliati i ramponcini. 

Necessari per l’escursione i bastoncini, le ciaspole e il kit con Artva, pala e 
sonda. 

Difficoltà:      E – facile (lunghezza itinerario km 10,5) 
Dislivello:      salita e discesa m. 600 
Tempi:    totale ore 4,00’ 
 
Coordinatore: Francesco Bonecher  
Partenza:    dalla Sede Sociale ad ore 8,00’ 
Adesioni:  in Sede lunedì 15/1 e martedì 16/1 dalle 17 alle 19 o venerdì 19/1  

  dalle 20,30 alle 22 o telefonando in Sede allo 0461/512066 sempre  
  negli stessi giorni ed orari.  
 
 

La  partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite. 
 


